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Rééducation du membre supérieur en Ergothérapie
 

Session 2024 : 
- Aix en Provence (13) :  Du 25 au 28 mars 2024

Durée: 28.00 heures (4.00 jours)
 
Profils des apprenants

 Ergothérapeutes D.E.
 
Prérequis

 Aucun
 
Accessibilité et délais d'accès
Si vous êtes en situation de handicap, nous vous invitons à nous contacter pour plus d’informations à contact@hestiaformation.com
2 jours
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 
Objectifs pédagogiques

 
 Définir le rôle de l’Ergothérapeute auprès des patients porteurs de pathologie du membre supérieur
 Maîtriser les différentes pathologies du membre supérieur et leur prise en charge spécifique
 Identifier les compensations gestuelles en lien avec la pathologie
 Adopter une pratique adaptée aux besoins des patients porteurs de pathologie du membre supérieur

 

Contenu de la formation
 

 JOUR 1 - Matin : 
 Présentation de la formatrice et des participants
 Présentation de l’exercice de l’ergothérapeute dans la prise en charge des pathologies du membre supérieur : 
 Statistiques et idées reçues
 Réflexion autour des cas cliniques : a. Entorse IPP 

 JOUR 1 - Après-midi : 
 Réflexion autour des cas cliniques : b. Doigts à ressaut 
 Rappels théories anatomo-biomécanique des fondamentaux : c. La scapula d. Doigts longs e. Pouce 

 JOUR 2 - Matin : 
 Examen clinique main/membre supérieur 
 Bilan Spécifique main/membre supérieur
 Evaluation de l’impact de la pathologie dans les activités de vie quotidienne

 JOUR 2 - Après-midi - Pathologies traumatiques
 Le rapport main/corps : savoir évaluer un geste, ses compensations en lien avec la pathologie
 Prise en charge en Ergothérapie des patients souffrants de pathologies traumatiques : Entorse doigt, Fracture phalange, Fracture 

poignet
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 JOUR 3 - Matin : 
 Prise en charge en Ergothérapie des patients souffrants de pathologies traumatiques : Section tendon, Ring finger
 Ateliers pratiques : réflexion autour de la prise des patients souffrants de pathologies traumatiques 

 JOUR 3 - Après-midi :
 Prise en charge en Ergothérapie des patients souffrants de Tendinites : Epicondylite, De Quervain, Tendinites extenseurs du carpe

 JOUR 4 -Matin - Pathologies d’installation plus longues :
 Prise en charge en Ergothérapie des patients souffrants de Tendinites : Tendinites épaules, Doigt à ressaut 
 Prise en charge en Ergothérapie des patients souffrants de SDRC (ou Syndrome Douloureux Complexe Régional)
 Prise en charge en Ergothérapie des patients souffrants de Rhizarthrose
 Ateliers pratiques : réflexion autour de la prise des patients souffrants de pathologies d’installation plus longues

 JOUR 4 - Après-midi - Réflexion pour l’ergothérapeute en libéral :
 Sevrage de la rééducation et lien avec la réadaptation 
 Cas particulier : la prise en charge en ergothérapie des Musiciens
 L’intégration de l’Ergothérapie dans l’offre de soins actuel. 
 Promouvoir l’Ergothérapie dans la pratique quotidienne et dans la recherche

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Formatrice : Céline BOUISSOU, Ergothérapeute spécialisée dans l'appareillage et la rééducation du membre supérieur et du musicien
 
Ressources pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Supports imprimés
 Exposés théoriques
 Etude de cas concrets
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence.
 Questions écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.

 
Prix : 850.00
 
 
 


