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Ergothérapie et cancer : Intervention auprés des patients en

oncologie

A l'issue de la formation, le stagiaire sera en capacité de suivre des patients du secteur
oncologique.

Session 2024 :
- Marne La Vallée (77 - lle de France) : Du 18 au 21 mars 2024

Durée: 28.00 heures (4.00 jours)

Profils des apprenants

e Etudiants en Ergothérapie (3e année)
e Ergothérapeutes D.E. exergant en structure et/ou en libéral

Prérequis
e Aucun

Accessibilité et délais d'acces
Si vous étes en situation de handicap, nous vous invitons a nous contacter pour plus d’informations a contact@hestiaformation.com
2 jours

Qualité et indicateurs de résultats

Objectifs pédagogiques

o |dentifier les particularités de prise en charge oncologique chez I'enfant, I'adulte et la personne agée.

e Préciser les différentes étapes du parcours de soin d’un patient en oncologie.

o Décrire les effets indésirables des traitements oncologiques.

e Etre en capacité de faire le lien entre traitements oncologiques et participation dans les activités quotidiennes.
e Déterminer les missions principales de I'ergothérapeute au cours d’un parcours de soin en oncologie.

e Connaitre le réseau des soins oncologiques de support.

Contenu de la formation

e Jour1-Matin:
e Présentation de la Formatrice et des participants
e Brainstorming : état des lieux des connaissances
e Statistiques et Idées Regues

e Jourl-Apres midi:
e Historique et Physiopathologie
e Histologie : tumeurs solides, Carcinome, Sarcome
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e Cancers hématopoiétiques : lymphome, myélome, leucémie

e Les classifications : Classification TNM

e Epidémiologie et Facteurs de risque

e Dépistage précoce: cancer du sein, colo rectal et col de I'utérus

e Jour 2 - Matin:
e Retour sur le jour 1 : Questions diverses
e Evaluation des connaissances a travers un quizz
e Les différents traitements et leurs effets secondaires
e Traitements locaux : Chirurgie, Radiothérapie
e Traitements systémiques : Chimiothérapie, Hormonothérapie, Inmunothérapie, Thérapie ciblée, Greffe (auto et allo greffe)
e Jour 2 - Aprés-midi :
e Organisation des soins oncologique
e Les 4 plans cancer
e Définition : OMS, Maladie chronique
e Les 4 étapes du parcours de soins: diagnostic, annonce, traitement et apres cancer.
e Définition : RCP, PPS
e Les soins oncologiques de support: AFSOS, associations de patient, les réseaux, la vie autour, DAC, HAD
e Recommandations de bonnes pratiques AFSOS
e Jour 3 - Matin :
e Retour sur le J2 : questions diverses
e Le parcours de soin pédiatrique, de I'adolescent et du jeune adulte (AJA)
e Epidémiologie
e Les cancers spécifiques : Les leucémies (aigués et chroniques), les tumeurs du systéme nerveux central: les tumeurs embryonnaires
et les tumeurs gliales, les lymphomes : le lymphome hodgkinien (LH) et le lymphome non hodgkinien (LNH)
e Accompagnement spécifique du jeune patient
o Gestion des effets secondaires: La douleur, Sexualité et Fertilité Maintenir la qualité de vie, soutien psychologique (enfant, parents,
famille), démarches et aides sociales
o Ateliers pratiques : Vignette clinique en ergothérapie : pédiatrie Réflexion en groupe (objectifs de prise en charge pour le cas
présenté, mises en commun des groupes)
e Discussion autour des ressources complémentaires sur I’Ergothérapie en oncologie pédiatrique : Bibliographie, outils pratiques,
ressources pour approfondir
e Jour 3 - Apres midi:
e Le parcours de soin de I'adulte
e Les cancers les plus fréquents et les effets indésirables : Le cancer de la prostate, Le cancer du sein, Cancer du colon-rectum,
Cancer du poumon, Mélanome
e Recommandations de bonnes pratiques et Ressources
e Vignette clinique en ergothérapie
e Jour 4 - Matin:
e Retour sur le jour 3 : questions diverses
o Les spécificités du parcours de soin de la personne agée
e Recommandations de bonnes pratiques et Ressources
e Vignette clinique en ergothérapie
e Jour 4 - Aprés-midi :
e |’ergothérapie : un acteur des soins de support centrant sa pratique autour des besoins du patient et de son entourage.
e Recommandations AFSOS
e Une journée type a 'oncopole : Prévention, Per traitement, Aprés traitement/aprés-cancer
e Travail pratique autour des plaquettes (AJA, chemobrain, rééducation sensitive) et des fiches de poste
e Se faire connaitre

Organisation de la formation
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Equipe pédagogique

Formatrice : Alice Frelon, Ergothérapeute en service d'oncologie médicale et d'hématologie

Ressources pédagogiques et techniques

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation.
Documents supports de formation projetés.

Exposés théoriques

Etude de cas concrets

Quiz en salle

Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

Feuilles de présence.

Questions orales ou écrites (QCM).

Formulaires d'évaluation de la formation.
Certificat de réalisation de I’action de formation.

Prix : 850.00
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